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Составляющие психологической готовности

•

Эмоционально-волевая готовность

Мотивационная готовность

Интеллектуальная готовность

Личностно-социальная готовность



Личностно-социальная готовность 

Умеет ли ребенок общаться с детьми. 

 Проявляет ли инициативу в общении 

или ждет, когда его позовут другие 

ребята. 

Готов ли учитывать интересы других 

детей или других детей или 

коллективные интересы, умеет ли 

отстаивать свое мнение. 

Чувствует ли разницу в общении с 

детьми, учителями и другими 

взрослыми, родителями.

Интеллектуальная готовность

 Умение думать, анализировать, 
делать выводы. 

 Развитие речи, словарный запас и 
способность рассказывать что-то на 
доступные темы, в том числе и 
элементарные сведения о себе. 

 Способность к концентрации 
внимания, умение строить 
логические связи, развитие памяти, 
мелкая моторика.

Мотивационная готовность

Познавательный интерес, 

желание узнавать что то новое. 

Сформированность  положительного 

отношения к школе, учителю, учебной 

деятельности, к самому себе

Эмоционально - волевая готовность  

к  школе
Способность делать не только 

то, что хочу, но и то, что надо, 

не бояться трудностей, 

разрешать их самостоятельно.

Адекватная самооценка и  

положительный образ  себя. 

Умение сосредоточиться,

управлять своими эмоциями.



. 

Личностно – социальная готовность

Готов к общению 

и взаимодействию –

как  со взрослыми,

так и со сверстниками

Интеллектуальная готовность

Имеет широкий кругозор, 

запас конкретных знаний, 

понимает основные 

закономерности

Мотивационная готовность

Желание идти в школу, 

вызванное 

адекватными причинами 

(учебными мотивами).

Эмоционально – волевая готовность

Умеет контролировать 

эмоции и поведение

Психологически готовый к школе 

ребенок

Психологически не готовый к школе 

ребёнок:

- не может сосредоточиться 

на уроке, часто отвлекается

- тяготеет к шаблонным 

действиям и решениям

- не может включиться 

в общий режим 

работы класса

- проявляет 

мало инициативы 

- испытывает затруднения в 

общении со взрослыми и 

сверстниками по поводу 

учебных задач


