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Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Корпус №2                                                                                                               №1    Группа раннего возраста «Кроха» 

09.00-09.10-09.20 

Формирование целостной картины 

мира  

09.00-09.10-09.20 

Развитие речи 

 

09.00-09.10-09.20 

Экспериментирование и 

моделирование с предметами 

09.00-09.10-09.20 

   Рисование 

09.00-09.10-09.20 

Лепка 

15.30-15.40-15.50 

 Музыкальная деятельность  

15.30-15.40-15.50 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 

развитию) 

15.30-15.40-15.50 

Музыкальная деятельность  

15.30-15.40-15.50 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 

развитию) 

15.30-15.40-15.50(В) 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 

развитию) 

   №2  Первая младшая группа «Земляничка» 

09.00-09.10-09.20 

Музыкальная деятельность 

09.00-09.10-09.20  

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.00-09.10-09.20 

Музыкальная деятельность 

09.00-09.10-09.20  

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.30-09.45 

Лепка  

 

15.30-15.40-15.50 

Формирование целостной картины 

мира 

15.30-15.40-15.50 

Развитие речи 

 

15.30-15.40-15.50 

Экспериментирование и 

моделирование с предметами 

15.30-15.40-15.50 

   Рисование 

15.30-15.40-15.50(В) 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 

развитию) 

          №3    Группа комбинированной направленности « Дружная семейка» 

Средняя 

09.00-09.20 

Формирование целостной картины 

мира 

09.00-09.20 

Развитие речи 

09.00-09.20 

Развитие элементарных 

математических представлений 

09.00-09.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) 

09.00-09.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.30-09.50 

Музыкальная деятельность  

 

09.30-09.50 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.30-09.50 

Музыкальная деятельность  

09.30-09.50 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.25-09.45 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 

развитию)  

Старшая 

   Расписание образовательной деятельности Детского сада №119 ОАО «РЖД»  

на 2023-2024 учебный год 

                                                                                                                                                      



09.00-09.25 

Формирование целостной картины 

мира  

09.00-09.25 

Развитие речи 

09.00-09.25 

Развитие элементарных 

математических представлений 

09.00-09.25 

Развитие речи 

 

09.00-09.25 

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование) 

09.30-09.55 

Музыкальная деятельность 

09.30-09.55 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.30-09.55 

Музыкальная деятельность 

09.30-09.55 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.25-09.50 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию на свежем воздухе) 

15.30-15.55 

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование) (1 подг) 

15.55-16.20 

Музыкальный театр «Аленушка»(2 

подг) 

15.30-15.55  

Музыкальный театр 

«Аленушка» (1 подг) 

15.55-16.20 

Конструирование(2 подг) 

15.30-15.55 

Изо-студия «Мозаика» 

15.55-16.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация)(2 подг) 

 

15.30-15.55 

Развитие элементарных 

математических представлений 

15.30-15.55 

Подготовка к обучению 

грамоте 

№4 Старшая группа « Светлячок» 

09.00-09.25 

Развитие речи 

09.00-09.25 

Развитие элементарных 

математических представлений 

09.00-09.25 

Подготовка к обучению грамоте 

09.00-09.25 

Развитие элементарных 

математических 

представлений  

09.00-09.25 

Формирование целостной 

картины мира 

10.45-11.10 

Музыкальная деятельность 

10.45-11.10 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

10.45-11.10 

Музыкальная деятельность 

10.45-11.10 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

10.00-10.25 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию на свежем воздухе) 

15.55-16.20 

Музыкальный театр «Аленушка»(1 

подг) 

16.30-16.55 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) (2 подг) 

15.55-16.20 

Музыкальный театр 

«Аленушка»(1 подг) 

16.30-16.55 

 Художественно -эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

15.30-15.55  

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

16.30-16.55 

Изо-студия «Мозаика» 

 

15.30-15.55  

Развитие речи 

15.30-15.55  

Конструирование   

№5    Группа компенсирующей направленности «Почемучки» 

средняя 

09.00-09.20 

Формирование целостной картины 

мира     

09.00-09.20 

Коррекционно-развивающая 

деятельность с учителем- 
логопедом   

09.00-09.20 

Развитие элементарных 

математических представлений  

09.00-09.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация -1,3 нед) 

(рисование-2,4 нед) 

09.00-09.20 

Коррекционно-развивающая 

деятельность с учителем- 
логопедом   

10.05-10.25 

Музыкальная деятельность 

10.05-10.25 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

10.05-10.25 

Музыкальная деятельность 

10.05-10.25 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

11.00-11.20(В) 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

подготовительная 



09.00-09.30 

Коррекционно-развивающая 

деятельность с учителем- 
логопедом  

09.00-09.30 

Развитие элементарных 

математических представлений 

09.00-09.30 

Коррекционно-развивающая 

деятельность с учителем- 
логопедом  

09.00-09.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00-09.30 

Формирование целостной 

картины мира 

10.05-10.35 

Музыкальная деятельность 

10.05-10.35 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

10.05-10.35 

Музыкальная деятельность 

10.05-10.35 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.40-10.10 

Художественно -эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

15.30-16.00 

Конструирование 

15.30-16.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) 

15.30-16.00 

Формирование целостной 

картины мира 

15.30-16.00 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

11.35-12.05 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию  на свежем воздухе) 

Корпус № 1                                                                                                  №6     Вторая младшая группа « Пчелка» 

09.00-09.15 

Музыкальная деятельность  

 

09.00-09.15 

Развитие элементарных 

математических представлений 

09.00-09.15 

Музыкальная деятельность  

 

09.00-09.15 

Развитие речи  

 

09.00-09.15 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.40-09.55 

Двигательная активность 

(занятие по физическому развитию) 

09.25-09.40 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) 

09.40-09.55 

Двигательная активность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.40-09.55 

Формирование целостной 

картины мира 

09.40-09.55 

Конструирование 

№7 Средняя  группа « Солнышко»                    

09.25-09.45 

Музыкальная деятельность  

 

09.00-09.20 

Формирование целостной 

картины мира 

09.25-09.45 

Музыкальная деятельность  

 

09.00-09.20 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.20 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию)  

10.05-10.25 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому развитию) 

09.30-09.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

10.05-10.25 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.30-09.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) 

09.40-10.00 

Развитие речи  

 

№8  Подготовительная группа «Звездочки»  

09.00-09.30 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.00-09.30 

Формирование целостной 

картины мира 

09.00-09.30 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.00-09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.00-09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) 

09.40-10.10 

Развитие элементарных 

математических представлений 

09.40-10.10 

Конструирование  

 

09.40-10.10 

Развитие речи  

 

09.40-10.10 

Формирование целостной 

картины мира  

 

09.30-10.00 

 Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию на свежем воздухе) 



 

10.35-11.05 

Музыкальная деятельность 

 

15.30-15.50(1 подг) 

Развитие элементарных 

математических представлений \ 

 15.50-16.10(2 подг) 

Кружок «Здоровячок» 

 

10.35-11.05 

Музыкальная деятельность 

 

15.30-15.50(1 подг) 

Развитие речи 

15.50-16.10(2 подг) 

Музыкальный театр 

«Аленушка» 

 

15.30-15.50(1 подг) 

Подготовка к обучению грамоте 

              15.50-16.10(2 подг) 

Музыкальный театр«Аленушка»

    

  №9 Группа компенсирующей направленности «Любознайка» 

 

в 

т 

о 

р 

а 

я 

 

09.55-10.10     

Музыкальная деятельность 

09.00-09.15     

Формирование целостной 

картины мира 

09.55-10.10     

Музыкальная деятельность 

09.00-09.15     

РЗВ 

09.00-09.15     

Развитие речи 

10.35-10.50 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.40-09.55                                      

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) 

10.35-10.50 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.25-09.40                                       

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

11.40-11.55(В) 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

с 

р 

е 

д 

н 

я 

я 

09.55-10.15 

Музыкальная деятельность 

09.00-09.20 

Формирование целостной 

картины мира 

09.55-10.15 

Музыкальная деятельность 

09.00-09.15  

РЗВ 

                                                                             

09.00-09.20 

Развитие речи 

10.35-10.55 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

 09.40-10.00                                      

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) 

10.35-10.55 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.25-09.40 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

11.40-12.00(В) 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

с 

т 

а 

р 

ш 

а 

я 

09.00-09.25 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.25 

РЗВ 

09.55-10.20 

Музыкальная деятельность  

09.00-09.25 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.00-09.25 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.55-10.20 

Музыкальная деятельность 

09.40-10.05                                      

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) 

10.35-11.00 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

09.40-10.05 

РЗВ 

11.40-12.05 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию на свежем воздухе 

10.35-11.00 

 Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию)                        

15.30-15.50 

Кружок «Здоровячок» 

15.30-15.50 

Кружок «Здоровячок 

16.20-16.45 

Музыкальный театр 

«Аленушка» 

16.20-16.45 

Музыкальный театр 

«Аленушка» 

п 

о 

д 

г 

о 

т 

о 

в 

и 

09.00-09.25 

Развитие элементарных 

математических 

представлений  

09.00-09.30 

РЗВ 

09.55-10.25 

Музыкальная деятельность  

 

09.00-09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.00-09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.55-10.25 

Музыкальная деятельность  

 

09.40-10.10                                     

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/ аппликация) 

10.35-11.05 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

 

09.40-10.10 

РЗВ 

 

11.40-12.10 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию на свежем воздухе  



 

т 

е 

л 

ь 

н 

а 

я 

10.35-11.05 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

15.30-15.50 

Кружок «Здоровячок» 

15.30-15.50 

Кружок «Здоровячок» 

16.20-16.50 

Музыкальный театр 

«Аленушка 

16.20-16.45 

Музыкальный театр 

«Аленушка» 
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